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Prästavångsskolan F-3 

Elevhälsoteam 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Skolkurator (CBEH) 

Elisabeth Berg, 044-775 6710 

elisabeth.berg@ostragoinge.se 

 

 

Skolsköterska  

Cecilia Nordstrand, 044-775 6714 

cecilia.nordstrand@ostragoinge.se 

 

 

Skolpsykolog (CBEH) 

Sofia Eriksson, 044-775 6103 

sofia.eriksson@ostragoinge.se 

 

 

 

Rektor  

Caroline Borgqvist, 044-775 6122 

caroline.borgqvist@ostragoinge.se 

 

 

Specialpedagog  

Jenny Ringdahl, 044-775 6133 

jenny.ringdahl@ostragoinge.se 

 

 

Socialpedagog  

Clara Andersson, 044-775 6758 

clara.andersson@ostragoinge.se 

Social tjänstehund: Rosa 
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Elevhälsans uppdrag    
  

För eleverna i förskoleklassen, grundskolan, grundsärskolan, sameskolan, specialskolan, 

gymnasieskolan och gymnasiesärskolan ska det finnas elevhälsa. Elevhälsan ska omfatta 

medicinska, psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser. Elevhälsan ska 

främst vara förebyggande och hälsofrämjande. Elevernas utveckling mot utbildningens mål 

ska stödjas. Skollagen (SFS 2010:800, 2 kap, 25§) 

 

Elevhälsans uppdrag riktas mot att:  

• främja elevers lärande, utveckling och hälsa 

• förebygga ohälsa och inlärningssvårigheter  

• bidra till att skapa miljöer som främjar lärande, utveckling och hälsa 

• bidra med att stödja elevernas utveckling mot utbildningens mål  

• undanröja hinder för lärande, utveckling och hälsa 

• uppmärksamma och på rektorns uppdrag utreda orsaker till     

  inlärningssvårigheter 

• uppmärksamma och utreda orsaker till ohälsa 

• bidra med åtgärder och anpassning för varje enskild elev i behov av särskilt  

  stöd 

 

Prästavångsskolans elevhälsoteam samarbetar med Centrala Barn- och Elevhälsan (CBEH). 

Alla elever har rätt att själva ta kontakt med alla kompetenser inom elevhälsan för råd, stöd 

eller samtal. 

 

 

 

Prästavångsskolans elevhälsoteam 

Rektor 

Rektor ansvarar för att samordna och leda skolans elevhälsa.  

 

                                      Specialpedagog 
 

Specialpedagog tillför specialpedagogisk kompetens i det pedagogiska arbetet. 

Specialpedagogen kartlägger hinder och möjligheter i lärmiljöerna, genomför 

pedagogiska utredningar, åtgärdsprogram och individuellt elevstöd. Även 

handledning och konsultation erbjuds. 

 

Skolsköterska/Skolläkare 
 

Skolsköterskan erbjuder bl a. hälsobesök för förskoleklass, åk 2 och 4, 

hälsoundervisning och vaccinationer. Skolsköterskan har öppen mottagning varje 

dag kl. 11.00-12.00 för enklare sjukvårdsinsatser. Tid till skolläkare bokas via 

skolsköterskan.  

 

Skolkurator/ Socialpedagog 
 

Skolkurator och socialpedagog tillför social och psykosocial kompetens för att 

främja elevers lärande och utveckling. Främst arbetar dessa kompetenser 

främjande och förebyggande som en naturlig del i skolans verksamhet, men även 

med skolrelaterade uppdrag utifrån den egna professionen. Ex. råd, stöd, 

konsultation och utredningar. Social tjänstehund på F-3 främjar psykisk hälsa, 

skapar trygghet, främjar närvaro osv. 

 
 

Skolpsykolog 
 

Psykologernas uppgift i elevhälsan är att bistå med psykologisk kompetens 

och psykologiska insatser som gör det möjligt för eleverna att nå uppsatta 

kunskaps- och hälsomål. Detta görs t ex. genom konsultation och 

handledning till personal och vårdnadshavare, olika skolrelaterade 

utredningar, insatser vid skolproblematik, utbildningsinsatser gentemot den 

pedagogiska organisationen samt samverkan i team med andra 

yrkeskategorier.  


