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Forskrivning av antidecubitusmadrasser for patient som inte har Kommunal priméarvard
/sjukvard i hemmet

Bakgrund

| samarbetsavtalet mellan Region Skdne och kommunerna i Skane ar det beskrivet att
kommunen har kostnadsansvar for tekniska hjalpmedel for personer éver 20 ar. Forskrivning
gors framst av den huvudman som har kostnadsansvaret, men kan ocksa goras av den som inte
har kostnadsansvaret, sa kallad fortroendeforskrivning. Fortroendeforskrivning tillampas néar det
ar gynnsamt ur ett patientperspektiv och framjar en effektiv vard/rehabiliterings-process och
underlattar 6vergadngen mellan olika vardgivare. Med forskrivningsratten foljer i normalfallet ett
uppfoljningsansvar vad galler saval hjalpmedel som behandling, tills patienten ar
overrapporterad till annan vardgivare. Darefter dvergar ansvaret for uppfoljning och utvardering
till den som mottagit patienten och féljer den.

Syfte

Syftet med rutinen ar att sakerstélla att patienter med behov av antidecubitusmadrass erhaller
den samt att det ar tydligt vem som ansvarar for vad.

Omfattning

Rutinen och ansvarsfordelningen ska vara kand for regional primarvard som kommunal
primarvard/sjukvard i hemmet.

Tryckavlastande och tryckutjdmnande madrasser ordineras/forskrivs nar den medicinska
beddmningen visar att forebyggande underlag ar nédvandigt for att forhindra uppkomst av
trycksar, eller for att optimera sarldkning.

Rutinen omfattar de patienter dar sdromlaggning och uppfoljning utférs av sjukskoterskor i
regionens primarvard.

Den kommunala primarvarden &r enbart ansvarig for ordination/forskrivning av
antidecubitusmadrass medan regionens priméarvard ansvarar for uppféljning av patienten
genom kontroll av patientens hudkostym, eventuella sdr samt genom samtal med patienten och
eventuellt anhoriga. Hogriskpatienter ska foljas upp kontinuerligt och vid forandrat behov gors
nytt stallningstagande kring ldmplig antidecubitusmadrass.



Genomforande

Nar regionens primarvard har en patient som inte har kommunal primarvard/sjukvard i hemmet
men har ett behov av en antidecubitusmadrass skrivs en forenklad remiss till kommunal
primarvard/sjukvard i hemmet enligt nedan av sjukskoterskan:

- S -situation: Personuppgifter, kontaktuppgifter till patienten

- B -bakgrund: Kortfattad anamnes som kan vara av betydelse for ordination/forskrivning
av antidecubitusmadrass

- A-aktuellt: trycksarsgrad, vikt, Nortonbedémning, smartor, patientens rorlighet

- R-rekommendation/atgard: ordination/forskrivning av antidecubitusmadrass

Remissen till kommunal primarvard laggs i ett avsett fack pa Vc dar sjukskoterskan i
kommunens priméarvard hamtar. Regionala primarvarden informerar patienten om att en avgift
pa 250 kronor debiteras nar sjukskoterska i kommunal primarvard/sjukvard i hemmet kommer.
Remissvar skickas till regionens primarvard for information géllande bedémning och vilken
antidecubitusmadrass som forskrivits.

Regionens primarvard ansvarar darefter for uppfoljning. Finns behov av ny bedémning i hemmet
gallande antidecubitusmadrassen eller dess funktioner skickas ny remiss enligt ovan och
information om att ny avgift pa 250 kronor kommer att debiteras for hembesok lamnas da av
primarvardens sjukskoterskor.



