2 OstraGoinge

kommun
Ansvarig Upprattad av Berorda verksamheter Faststdlld datum
Medicinskt ansvarig Pernilla Lewin (TF MAS) Hélsa- och omsorg 2025-12-08
sjukskoterska Lotta Tyrberg (MAS)
Dokumentnamn Ledningssystem Handbok for halso- och Reviderad
Rutin for halso- och sjukvard Enligt SOSFS 2011:9 sjukvard
vid korttidsvistelse och
korttidstillsyn LSS
[o]
Innehall
1o I0JEANING ot 2
2 AISVAT ettt ettt ettt et ettt ettt et et e ettt et e ateeat et et eteeae et et eateeat et et eateere et eteeteereennenns 2
3. DElaRUGREL. .t 2
4. BedOmNIng av €ZENVALA ..o 2
5. Hilso- och sjukvardSAt@ard ... 3
6.  Samordnad individuell plan (SIP) .......ccccoeiviiiiiiiiiiiiiiiiicrc e 3
7. Vid ansokan om insatsen korttidsvistelse/KOrttdStllSYN c.e.vueureeevreerreeirieineeirieiseeisecseeeeenes 3
7.1 HandIagEAare .......ccvuiiiiiiiiiiiiiiicie s 3
7.2 VALANAASRAVALE ...oevveviirirceeetietecteeeeete ettt ettt et ee ettt ebe s esseseebe b easessebsesessessessebessensensersesensensensens 4
7.3 BNEESCREL ..ottt ettt ettt ettt et et et aseteebe e b e s easereebe b ensensebeebennenseneens 4
B AVVIKEISEL cu vttt ettt ettt ettt ettt ettt ettt ettt eteebe et e b eabereebe b e b easete et e b enseneebeebensensers 4

Sid1/4




OstraGdinge

2y kommun

1. Inledning

Korttidsvistelse enligt LSS § 9:6 riktar sig till personer med funktionsnedsattning som tillh6r
personkrets 1, 2 eller 3. Syftet med vistelsen ar att ge miljdombyte, rekreation och avlastning for
anhoriga. Insatsen kan ges regelbundet eller vid akuta behov.

Korttidstillsyn enligt LSS § 9:7 riktar sig till skolungdomar med funktionsnedsittning med behov
av tillsyn 1 anslutning till skoldagen samt under lov och studiedagar.

Vid korttidsvistelse behéver en egenvirdsbedémning goras for att ta stillning till om hilso- och
sjukvardsatgidrden kan utféras som egenvard med stéd av personal i verksamheten eller som en
hilso- och sjukvardsatgird som kan kriva ordination, instruktion eller delegering.

2. Ansvar

e Regionen ansvarar for hilso- och sjukvardsinsatser inklusive forskrivning av

medicintekniska hjdlpmedel enligt Ramoverenskommelse psvkiatri, missbruk och
placerade barn

e Kommunen ansvarar for omvardnad och stéd i1 den dagliga livsféringen samt utférande
av delegerade, instruerade eller ordinerade hilso- och sjukvardsinsatser alternativt hilso-
och sjukvard bedomt att kunna utféras som egenvard

3. Delaktighet

Den enskildes sjalvbestimmande och integritet ska respekteras. Hilso- och sjukvarden alternativt
egenvirden ska sa lingt det dr mojligt utformas och genomféras i samrad med den enskilde samt
vid behov med vardnadshavare.

Den som har férmagan att sjilv skota sina hilso- och sjukvardsinsatser som egenvard ska ges
mojlighet till detta.

4. Bedomning av egenvard

Vid behov av hilso- och sjukvird behover en bedomning om egenvard goras utifran
kortidsvistelsen/korttidsenhetens forutsittningar. Behandlande legitimerad hilso- och
sjukvardspersonal bedomer genom riskanalys om en hilso- och sjukvardsatgird kan utféras som
egenvard pa ett patientsikert sitt. Som grund finns Skanegemensam rutin fér

egenvirdsbedomning.

Det kan krivas information, instruktion och utbildning av hilso- och sjukvérdspersonal for att
egenvarden ska kunna utforas pa ett sikert sitt. I de fall det finns flera behandlande hilso- och
sjukvardspersonal kan det vara aktuellt med flera egenvadsintyg.

Om den enskilde ar i behov av praktiskt stod for att utféra egenvarden ska den som utfor
bedémningen samverkan med:
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- Den enskilde

- Virdnadshavare

- Handlaggare

- Ber6trd enhetschef

Egenvadsintyg med datum f6r uppfoljning upprittas enligt forslag i Skinegemensam
samverkansrutin. Dokumentation utférs enligt hilsa och omsorgs gillande rutiner.

5. Halso- och sjukvardsatgard

Om riskbedomning pavisar att hilso- och sjukvardsitgarderna inte kan utféras som egenvird pa
ett patientsakert sitt ska legitimerad personal ansvara for atgiarden. Vissa halso- och
sjukvardsatgirder kan da efter riskbedémning om limplighet delegeras, ordineras eller instrueras.
Delegering 6ver vardgivargrans kan vara aktuell.

Rutiner fran den behandlande hilso- och sjukvardspersonalen ir gillande. Infor beslutet kravs
samverkan med:

- Den enskilde

- Virdnadshavare

- Handlaggare

- Ber6rd enhetschef

Det kan krivas information, instruktion och utbildning av hilso- och sjukvirdspersonal for att
hilso-och sjukvarden ska kunna utforas pa ett sikert satt.

Infor vistelsen ska det framga vem vardpersonalen ska kontakt om den enskilde forandras 1 sitt
allmantillstand dag, kvill och natt. Detta ska framga av egenvardsintyget alternativt i
dokumentation fran ansvarig hilso- och sjukvardspersonal.

Det behover dven sakerstillas hur hilso- och sjukvarden ska f6ljas upp och dokumenteras da
ansvaret for hilso- och sjukvarden ér annan vardgivare dn den utférande vardpersonal tillhor.

6. Samordnad individuell plan (SIP)

Vid behov av insatser fran bade region och kommun i form av hilso-och sjukvard eller
socialtjanst, ska en SIP genomforas. Som stod finns Rutin for arbete med Samordnad Individuell

Plan (SIP)

7. Vid ansékan om insatsen korttidsvistelse/korttidstillsyn

7.1 Handlaggare

- Vid ansOkan efterfragar handliggare intyg om den enskilde ér i behov av stéd vid
utférande av hilso- och sjukvardsatgirder och om dessa kan utféras som egenvird eller
hilso- och sjukvard.
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- Handliggare stimmer av om intygen innehaller nédvindiga uppgifter och fattar beslut
om insatser samt skickar kopia pa intygen till ber6rd enhetschef.

- Egenvird som virdnadshavare utfor i hemmet kan inte 6verlimnas utan nya
bedémningar for vistelsen kravs. Vid forindring av halsotillstand ansvarar
vardnadshavare for att kontakta den legitimerade halso- och sjukvirdspersonalen f6r
eventuellt nya bedomningar.

7.2 Vardnadshavare

- Ansvarar for att 6verlimna intyg pa vardatgirder som kan utféras som egenvird eller
hilso- och sjukvard till handlaggare.

- Ansvarar for att nya intyg limnas vid eventuell férindring.

- Ansvarar for att korrekta hjilpmedel, likemedel och ordinationsunderlag medféljer vid
varje vistelse.

- Ansvarar for att informera ber6rd personal vid férindringar i den enskildes
allmantillstand.

7.3 Enhetschef

Innan korttidsvistelsen/korttidstillsynen verkstalls:

- Kontakta vardnadshavare f6r planering

- Kalla till SIP

- Samverka med Regionen for att sikerstilla ritt kompetens att utféra vardatgérder eller
egenvard

- Tillse att rutinerna i halso- och sjukvirdshandboken anvinds som stéd beroende pa
utforande av varditgird/egenvird

- Tillse att vardpersonal fortbildas med hjilp av vardutvecklare samt framtagna
webbutbildningar efter behov

8. Avvikelser

Eventuella avvikelser skickas och utreds enligt berérda vardgivares gillande rutiner.
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