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Bedömning av tröskelprincipen och rätt till hälso-sjukvård i hemmet 
 
Bedömning av rätten till hälso-sjukvård i hemmet utförs inför start av ny vårdrelation.  
Dokumentet finns i verksamhetssystemet under ”Dokumenta”.  
Efter utförd bedömning dokumenteras motivering i verksamhetssystemet under relaterade faktorer, Bakgrund 

 
Tidvis sviktande person i behov av tillfälliga insatser                                                         
Fysisk funktionsförmåga  Omfattar fysiska funktioner som 

påverkar förmågan att klara vardagliga 
sysslor.  

Ex muskelstyrka, uthållighetskondition, 
rörlighet, kontroll av kropp och rörelser, 
syn, hörsel 

Ej aktuellt att fråga enskilde     

Ingen svårighet                        

Lätt                                          

Måttlig                                     

Svår                                         

Total                                        

Psykisk funktionsförmåga Omfattar förmågan att klara utmaningar i 
vardagen och i krissituationer. 

Ex. Ta emot och hantera information, 
förmåga att känna, ha uppfattning om sig 
själv och omvärlden, planera, fatta beslut 
och göra val i livet, vara realistisk 

Ej aktuellt att fråga enskilde   

Ingen                                      

Lätt                                         

Måttlig                                    

Svår                                        

Total                                       

Kognitiv funktionsförmåga Omfattar samverkan mellan att ta emot 
och hantera, minnas och använda 
information. 

Ex. Minne, inlärning, koncentration, 
uppmärksamhet, uppfattningsförmåga, 
orientering, informationshantering, lösa 
problem, styra handlingar, språk 

Ej aktuellt att fråga enskilde    

Ingen                                      

Lätt                                         

Måttlig                                    

Svår                                        

Total                                       

Social funktionsförmåga Omfattar interaktion med andra och 
deltagande i gemenskap och i samhället. 

Ex. Klara sociala aktiviteter, socialt 
deltagande och gemenskap i samhället 
Även om patienten har beviljats hälso-

Ej aktuellt att fråga enskilde    

Ingen                                      

Lätt                                         

Måttlig                                    



 
Uppfyller kriterier för hemsjukvård efter sammanvägning inskrivningskriterier Ja □ Nej □ 
Beslut Uppfyller kriterier för hälso-sjukvård i hemmet och beviljas insatser i form av: 

 
 
 
 
 

 Uppfyller inte kriterierna för hälso-sjukvård i hemmet med motivering: 
Hänvisas till annan vårdgivare:  
 
 
 
 
 

 

 

 

sjukvård i hemmet kan det vara aktuellt 
att vissa insatser utförs på vårdcentralen 
beroende på insats.  

Svår                                        

Total                                       

Miljö Omfattar omgivningen där patienten bor 
samt tiden det tar att ta sig till 
primärvården.  

Ej aktuellt att fråga enskilde    

Ingen                                      

Lätt                                          

Måttlig                                      

Svår                                          

Total                                        

Tid att utföra insatsen Skatta den tid som insatserna tar att 
utföra 

  

Frekvens för insatsen Skatta frekvensen antal besök/dag/vecka 
eller månad insatsen kräver 

1 ggr/månad eller mer sällan       

1 ggr/vecka                                 

2 ggr/vecka                                   

3 ggr/vecka                                   

4 ggr/vecka eller oftare             

Bedöms besök på 
vårdcentralen gagnar 
patienten 

Besök på vårdcentral kan ibland tillföra 
patienten andra fördelar som motion, 
social kontakt, patientsäkerhet: 

Motivera: 

 

 

Annat av vikt för 
bedömningen 

 

 

 

 



 


