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INSKRIVNING AV NY PATIENT
* Oppna journal enligt manual och vilj inled vdrddtagande

* Telefonkontakt for att bestimma tid for forsta hembesoket om det inte ar
bestdmt via systemet "Mina Planer”

* Besok och beddmning kring insatser.

Det finns ett formuldr att ta till hjalp att fylla 1 tillsammans med patienten kring
bedomning av troskelprincipen och rétten till hemsjukvard. Den finns 1
documenta och ar kopplad till patientens journal.

Vid besoket lamnas muntlig information kring vad hemsjukvérd innebér (att det
giller sé lange det finns ett behov och sedan avslutas) samt kostnaden.

Lamnar ocksa skriftlig information kring samtycke och inhdmtar det, samt
dokumenterar det 1 patientens journal 1 samtyckesmodulen.

* Fréga vid besoket, eller 1 nértid.

- Overkinslighet och dokumentera det under uppmdrksamhetsinformation,
vid ”ingen kand overkédnslighet” kan det dokumenteras under
uppmdrksamhetsinformation valj “ej struktur anpassat” och skriv under
pennan till hoger pd samma rad: Ingen kind 6verkénslighet enligt
patienten och klicka dérefter “spara”.

- Under uppmdrksamhetsinformation dokumenteras ocksa tex
Antikoagulantiabehandling, dialys, syrgas, subkutan venport, pacemaker
och behandlingsbegransningar som 0 HLR

- Nirstdende: dokumentera genom att dubbelklicka pa vdarddtagandet, vil;
fliken person och klicka pa ndrstdende

- Aktuellt telefonnummer till patienten.

- Personfaktorer tex rokning, alkohol

- Under Bakgrund ér det bra att skriva sociala kontakter, tex ensamboende,
vad man arbetat med osv

* Dokumenterar 1 Treserva
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Vid forsta besoket ar det bra att under relaterade funktioner notera under ICF-
begrepp, orienterings/minnesfunktioner, syn-horselfunktioner, hur andningen ir,
tarmfunktion, urinfunktion, rorelsefunktioner ev. smirtor osv beroende pa vilka
problem patienten har

- Aktuellt status (finns frastext att utga ifrén)

- Diagnoser (himtade frin NPO och epikris) enligt ICD 10.

- Sjukdomshistoria som patienten beréttar sjilv skrivs under bakgrund

- Skriver in 1 personkortet vilka referenspersoner (VC, PAL, OAS) som
finns och viagbeskrivning om det behovs.

* Skapa debiteringsprocess (enligt manual 1 Hilsodrende) om patienten ska ha
flera insatser 1 minaden och &r det enstaka s gér man en enstaka debitering.
Kommunikationsprocess skapas (finns instruktion for det) och dvriga aktuella
processer, fordelar insatserna och skickar meddelande till utforare/planerare
alternativt planerar det i SSK-kalender om det ska goras av SSK. Se 1 manualen
for Hilsodrende

* Riskbedomning aktuellt? I s fall planeras det in

* GOr en HSV-parm som kan tas med vid nésta besok. (ibland gér man parmen
och har den med redan vid forsta besoket)

* Skapa signeringslistor 1 systemet APPVA. Skapa ocksé en tom lista i
Documenta 1 Treserva som ska skrivas ut och sdttas 1 HSV-parmen for att
anvinda om APPVA inte fungerar.

* Skapa det digitala akutbladet 1 "Mina planer, SVPL” och skriv ut 2 ex av:

- Kontaktuppgifterna
- Bakgrund

Satts 1 HSV-parmen under ritt flik samt i parmen 1 Arkivrummet om Treserva
inte fungerar.

* Skanna in epikris eller journalanteckning, se instruktion for det.
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OBS: Handlingen sparas och arkiveras.

* Det ar bra att vid ndgot forsta besok ta parametrar att ha som utgéngsldge om
patienten blir forsdmrad samt vikt

Négra tips vid skapande av processer:

Exempelvis Waran eller NOAK-preparat dop processen till Antikoagulantia
eftersom ibland byts det preparat och da behdver inte processen goras om

Vilj KVA for provtagning och att dokumentera inkomna svar: monitorering av
pdgdende likemedelsbehandling

Har patienten Diabetes dop processen till det dd det kan dndras fran insulin till
tablett eller bli kostbehandlad. Skriv under forsta pennan vilken typ av diabetes
som patienten har sé& det framgéir och vem som skoéter uppfoljning (VC eller
RoDEoN). I den hér processen fordelas tiden {for 6vervakning av blodsocker till
personalen samt uppfoljningar gillande blodsocker

I Ldkemedelsprocessen fordelas all tid som ror ldkemedelshantering och hir
skrivs ocksd om patienten har konto, hur ladkemedel forvaras mm

Téank stort nédr processerna skapas, exempelvis om det ska foljas vikt och
blodtryck r/t hjdrtsvikt alternativt njursvikt med vikt, provtagning osv. Gor da en
process dar atgarderna kring diagnosen samlas.

Nar en utforar-profession ska utfora ett métvérde regelbundet som ex. vikt tink
pa att bocka 1 métvérdet 1 atgérdsbeskrivningen for di kan personalen fora in
maitvirdet direkt 1 journalen.

Nar vi for in en vikt som dr kopplad till en process som exempelvis hjdrtsvikt
alternativt njursvikt klicka pa mitvirdessymbolen till vinster om KVA:n i
processen sa kommer man direkt till miatvirdesmodulen och vi kan f6lja vérdet
bade i processen och i mitvirdesmodulen

Andra ex kan var KOL eller krampanfall, smdrta, oro/BPSD beroende pa de
problem som finns

Gallande sdrprocesser ar det bra med en process for varje sér sé de kan avslutas
efterhand
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Processer gillande trycksar, fall, underndring, munhdlsa och blasdysfunktion
finns det manualer for att folja for en struktur

Andra tips dr att nar personal eller nirstdende kontaktar for konsultation eller
information eller vi ringer ndgon och ger information skriv det under Enstaka
dtgéird och vilj KVA: Information och rddgivning per telefon med foretriidare
for patienten och koppla till aktuell process om det finns, annars koppla inte

atgirden

Det finns ett flertal KVA:er att vilja under Enstaka dtgérd som kan anvindas
for en dtgédrd som inte dr frekvent och kan da ocksé kopplas till rétt process for
en samlad bild. (ex Kommunal hdlso- och sjukvard konsulterar likare vid
lakarkontakt, Konferens om patient for att dokumentera teamet eller fm-motet

osv)




