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Rutin för information kring registrering i nationella 
kvalitetsregister  
Bakgrund 
Kvalitetsregister används för att utveckla och säkra vårdens kvalitet, ta fram statistik samt för 
förskning inom hälso-och sjukvården. När många patienter deltar är det möjligt att jämföra 
resultat samt att följa upp arbetssätt och behandlingsbetoder. Kvalitetsregisterna gör det möjligt 
att jämföra hälso- och sjukvården både nationellt och regionalt.  

Registrering  

Innan uppgifter registreras ska patienten få information om registren och ändamålet med 
regisreringen samt att uppgifterna i registret kan tas bort. Även information om att 
personuppgifter skyddas, sammanställningar görs på gruppnivå så att enskilda uppgifter inte kan 
identifieras lämnas till patienten.    

Samtidgt som informationen ges muntligt lämnas informationsblankett Bättre kvalitet i vården för 
dig. 

Grundläggande krav för att få registrera uppgifter är att patienten inte motsätter sig 
registreringen efter att informationen har lämnats – ett så kallat tyst samtycke.  

Personer med nedsatt beslutsförmåga  
  
Registrering av individer med nedsatt beslutsförmåga kan ske i kvalitetsregister. En förutsättning 
är att individen så långt som möjligt har klarlagts och det inte finns anledning att anta att 
patienten skulle motsatt sig registreringen.  
 
Detta innebär att personalen först och främst ska stötta patienten på ett sådant sätt att denna 
själv i så stor utsträckning som möjligt själv kan ta ställning till registrering och därmed hävda sin 
självbestämmanderätt. När detta inte är möjligt, då personalen bedömer att patienten själv inte 
kan ta ställning till registrering, behöver personalen inhämta annan information för att ta reda på 
individens inställning till registrering. Det kan till exempel ske genom att fråga anhöriga och 
andra närstående.   
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